NHH 3461061226, ;

Konusa B
Avpektop A BaBo3a $lo*
ExxefgHeBHoe 11 N
X 11, oo

Mpuem NuLM, HaMMeHoBaHwWe 6/tofa

TE®TE/IN C PUCOM C COYCOM TOMATHBIM TTK Ne65
KALLA AYHEBAS BA3KASA (TAPHWP) TTK Ne137

YAV C CAXAPOM KAPKA/JIE Ne392 [

XJEB MWEHWNYHBIA TTK Ne6

MToro 3a npviem nyLm:

3aB. NpoOV13BOLCTBOM

YTBEpXaa
dl. m. %
nwm

: FOpPAYMM NUTaHWEM (3aBTPaKmM) 0by4datoLLIMXCA BO3pPaCcTHOW rpynnbl 7-11
net MQOY r.Bonrorpaga

3 feHb
Macca Muuiesble BelliecTBa SHepreTu-ueckasi Neo peuen- CGOPHUK
MOPUAN  Benyn r Kupbl r Yrnesogel, r  UEHHOCTb KKan — Typbl  peuenTyp
3aBTpak
90/30 11,30 11,30 14,10 205,60 TTK Ne65
150 3,20 6,00 21,30 153,00 TTK Ne137
200 0,20 0,00 15,00 58,00 392 2011
30 2,40 0,30 14,50 71,00 TTK Ne6
500 17,10 17,60 64,90 487,60



YTBepXaato

«BnBo MapkeTt» " ML .
/61061226,KNM 346101001 HOY MbUAiIa*L%. nl/5
E>xefHeBHOE ecreyeHma ropayvymMm nnMTaHNeEM (3aBTpaKI/I) O6yl—IaI-OLLI,I/IXCF| BO3paCTHOI7I rpynnbl 12-
N z _
VAL 18 neT MOY r.Bonrorpaga
JvpekTop VBaHoBa M./.
?. /1.
3 fleHb
[pYeM MALLW, HanMeHoBaHe 6710a Macca Miuesble BelliecTsa SHepreTu-veckas  Ne peuen-  C60pHUK
' MOPUAV  Benkm, 1 XKupbl, T Yrnesogwl, 1 WEHHOCTb, Kkan Typbl peuenTyp
3aBTpak
TEPTENIN C PUCOM C COYCOM TOMATHbIM TTK Ne65 100/30 12,70 12,80 15,50 227,30 TTK Ne65
KALWA AYHEBAA BA3KAA (TAPHNP) TTK Nel37 180 3,80 7,20 25,60 183,60 TTK Nel37
YA C CAXAPOM KAPKAE Ne392 [ 200 0,20 0,00 15,00 58,00 392 2011
XJIEB MIWEHWNYHbIA TTK Ne6 40 3,16 0,40 19,32 94,67 TTKNe6
WToro 3a nprem nuwm: 550 19,86 20,40 75,42 563,57

3aB. NPOM3BOLCTBOM



00O «BuBo Mapk”

YTBepxaato

VIHH 346106122bTLLIB-34 (IL.d , YI(h.
KOMNMA BE N oy Ww ,
E>xenHe, N obecrneveHnA becnnaTHbIM ABYXPa3oBbIM MUTAHMEM 00YYaKOLLMXCA C OrpaHUYeHHbIMU
Aupextop pOBbA, feTel - MHBA/ILO0B BO3pacTHOWN rpynnbl 12-18 net MOY Bonrorpaza
y 1y

Mpvem NuM, HaMMeHOBaHMWe 6/104a

TEDTE/IN C PMCOM C COYCOM TOMATHbBLIM TTK Ne65
KAWA AYHEBAA BA3KAA (TAPHUP) TTK Nel137

YAIN C CAXAPOM KAPKAE Ne392 [

XJEB MWEHWNYHBIN TTK Ne6

MToro 3a npuem NuLLn:

MUPOXOK MEYEHBLIN C BULHEN
KOMMOT M3 CBEXWUX M1040B (s6n0k) Ne342
WToro 3a npuemMm NULLN:

Bcero:

3aB. NPON3BOACTBOM

3 [eHb

Macca
nopLmu

3aBTpak
100/30
180
200
40
550
MongHukK

150
200
350

MuuieBble BelllecTBa

12,70
3,80
0,20
3,16

19,86

8,79
0,20
8,99
28,85

Benku, r XXwupsbl, 1

12,80
7,20
0,00
0,40

20,40

8,49
0,20
8,69
29,09

Yrnesofibl, r

15,50
25,60
15,00
19,32
75,42

85,95
27,50
113,45
188,87

OHepreTu-yeckas
LEHHOCTb, KKan

227,30
183,60
58,00
94,67
563,57

. 456,90
112,70
569,60

1133,17

Ne peuen-
Typbl

TTK Ne65
TTK Nel37
392
TTK Ne6

TTK Ne39
342

C60pHUK
peuenTyp

2011

2011



MHHI3«loBwe. 1 LUM?"n«<

TN A
ExxefHeBHOe 12-Tu neyeHns 6ecnnaTHbIM ABYXPa3oBbIM NUTAHMEM 06YYaOLLNXCHA C OFpaHMYeHHbIMLLBO3MOXXHOCTSIMU 3[0POBbS,
Oupektop  _ Aa——— [leTel - MHBaNMAOB BO3pacTHON rpynnbl 7-11 neT MOY Bonrorpaga
- "o KY
3 feHb
MuuieBble BelecTsa
Mpvem NuLW, HaNMEeHOBaHME 6/0aa Macca OHepreTu-yeckas Ne peuen- C60pHUK
nopuuu LIeHHOCTb, KKan Typbl peuenTyp
Benku, r Xnpsl, 1 Yrnesofgbl, 1
Obep,
OlYPEL| CBEXWI TTK Nel 60 0,90 0,10 5,30 25,70 TTKNel
CYMN KAPTO®E/bHbIV C KPYTMOW (nepnosas) TTK Ned5 200 1,44 4,16 13,20 97,60 TTK Ned5
PAT'Y N3 MNTWLUbI TTK 71 160 13,40 17,70 15,00 295,80 TTKNerl
YA C CAXAPOM U NIMMOHOM Ne393 [ 200 0,30 0,00 15,20 60,00 393 2011
XNEB MWEHUYHBIN TTK Ne6 60 4,74 0,60 28,98 142,00 TTK Ne6
XNEB NEKEBAHHbIV TTK Ne? 60 3,96 0,72 20,04 104,00 TTK Ne7
MToro 3a npuem nuiym: 740 24,74 23,28 97,72 725,10
MongHuk
MUPOXOK MEYEHbIV C BULLIHEI 100 6,46 6,40 61,98 332,66  TTK Ne39
KOMTIMOT N3 CBEXNX MNIOA0B (s610K) Ne342 200 0,20 0,20 27,50 112,70 342 2011
MToro 3a npuem nuiumn: 300 6,66 6,60 89,48 445,36
Bcero 3a fieHb: y,/- 31,40 29,88 187,20 1170,46

3aB. NPOU3BOACTBOM



000 «
VHH 3461061226,

KOTIn4

[AvpekTop

Mpuem Nuwu, HauMeHoBaHuWe 6ntofa

OT'YPEL, COMIEHBIA TTK Ne4

CYN KAPTO®E/bHbIN C KPYTOW (nepnosasi) TTK Ne45
PATY U3 MTULbI TTK 71

YA C CAXAPOM U IMMOHOM Ne393 [

XNEB MIWEHUYHBIV TTK Ne6

XJEB NMEKAEBAHHBIA TTK Ne7

MToro 3a npuem nuLiun:

nponssoACcTBOM

ropsA4Ynm nuTaHnem (06eapbl) 06yyatoLLIMXCS BO3PACTHOA

3 feHb
Muwesble BelecTsa
Macca JHepreTu-yeckas Ne peLlen-Tvob!
nopuum LleHHOCTb, KKan pey yp
Benku, r Xupsl, 1 Yrnesogbl, ©
Obep,
60 0,90 0,10 5,30 25,70 TTK Ne4
200 144 4,16 13,20 97,60 TTK Ned5
160 13,40 17,70 15,00 295,80 TTK Ne7l
200 0,30 0,00 15,20 60,00 393
60 4,74 0,60 28,98 142,00 TTK Ne6
60 3,96 0,72 20,04 104,00  TTK Ne7
740 24,74 23,28 97,72 725,10

COopHUK
peuentyp

2011



00O «BuBo MapkeT»
VIHH 3461061226, KM 3461

KOIMmMA BEP

AuvpekTop

MpyeM NULLY, HaMeHoBaHWe Gofa

"opoLuek 3eneHbli oTBapHol TTK Nel4
MacTa "UTtanbaHckui cyseHup™ TTK Nel59
Komnot 13 ustoma TTK Ne51

Xneb nweHnYHbIn TTK Ne6

WToro 3a npvem nuLiy: n
3aB. NMPON3BOLCTBOM

E>xegHeBHOe meHI0 JTAHY

3 fieHb
Macca [NnLLeBbIe BeLLeCTBa SHepreTu-yeckas
flopuan Benkn, 1 >Xupbl, T Yrnesogpl, 1 HEHHOCTE, KKan
JlaHy
60 18 01 38 233
260 325 133 84,4 592,8
200 04 01 215 88,5
30 2,4 03 14,6 68,9
550 37,1 13,8 1243 7735

Ne peuen-Typbl

TTK Nel4

TTK Ne159
TTK N1
TTK N6



