ans

Mpuem NuUKM, HaMMeHoBaHwue 61toaa

MAKAPOHbI, 3AMNEYEHbLIE C ANLIOM TTK Ne155
BYTEPBEPO/[, C NMOBNA/TOM TTK Nel127

UAIA C CAXAPOM KAPKA/JE TTK Ne241

XNEB MWEHNYHbIA TTK Ne6

MTOro 3a NnpuemM nNuLin:

3aB. NPOM3BOACTBOM

ob6ecrneyeHns ropaunMM NUTaHmMem (3aBTpaki)
r.Bonrorpaga

6 feHb
Macca Muweskie Bel|ecTea OHepreTu-yeckas
nopuMn  Benkm, r  XKupbl,r  Yrnesogbl, r  UEHHOCTb, KKan
3aBTpak

200 10,40 14,30 24,70 312,00
30/20 3,30 0,20 27,20 117,40
200 0,18 0,00 15,00 58,00
50 3,95 0,50 21,15 118,33
500 17,83 15,00 88,05 605,73

C60pHMK

Ne peuenTypbl pelenTyp

TTKNel55

TTKNel27

TTKNe241
TTK Ne6



Mpvem N1, HaumeHoBaHve 6/oaa

OrYPEL|, COJIEHbLIN

CYM C KPYTOW (pucosas) TTK Ned4

MNTUUA, TYWWEHHAA B COYCE C OBOLWAMMU TTK Ne66
YA C CAXAPOM U IUMOHOM TTK Ne301

XJIEB MW EHWYHbIN TTK Xa6

XNEB MEKNEBAHHbIN TTK Ne7

MToro 3a npuem nuwyu:

3aB. NPOM3BOACTBOM

Macca
nopuum

60
200
160
200
60
60
740

Muwiesble BeliecTBa

Benkn, r

Obeq,

0,47
1.30
13,40
0,30
4,74
3,96
24,17

Xupsl, 1

0,06
3,60
18,20
0,00
0,60
0,72
23,18

Yrnesogsbl, r

0,99
13,10
19,84
15,20
28,98
20,04
98,15

OHepreTH-yeckas
LIEHHOCTb, KKan

7,60
90,30
294,60
60,00
142,00
104,00
698,50

X? peuen-Typsbl

TTK Ne4
TTK X*44
TTK Ne66

TTKX«301

TrKXe6

TTK Ne7

C60pHUK
peuentyp



scproBATEYG*SL
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eBHOEe MeHI0 /11 obecneyeHnsa 6ecnnatHbIM NUTaHUEM (NOALHUKN) 06yYaoLWMXCA € OrpaHNYeHHbIMM BO3MOXXHOCTSAMM
3[0POBbS, AeTell - MUHBANMAOB BO3pacTHOW rpynnbl 7-11 net MO Bonrorpajga

6 feHb
Macca MuiyeBble BellecTBa OHepreTu-yeckas C6OpHUK
MpuremM NuLIK, HaMMeHOBaHMWe 61t04a Ne peuien-Typbl
nopuMn - Benku, r XXupbl, I Yrneeogbl, 1 HEHHOCTb, Kkan peLenTyp
MongHnk
MPOXOK MEYEHBLIN C BULLHEN 100 6,46 6,40 61,98 332,66 TTK Ne39
KOMIMOT M3 CBEXXWX MNOA0B (a6n0K) Ne342 20 0,20 020 27,50 112,70 342 1
NToro 3a npuem nuwn: 300 6,66 6,60 89,48 445,36
3aB. NpPoV3BOACTBOM



MEHIO A/151 06ecneyeHuns

Mpuem NULLKM, HavMeHoBaHMWe 6noaa

MAKAPOHbI, 3AMNEYEHbLIE C ANLIOM TTK Nel55
BYTEPBEPO/ C NMOBUAJ/TIOM TTK Nel27

UA C CAXAPOM KAPKALE TTK Ne241

XNEB MWEHWNYHBIN TTK Ne6

MToro 3a npuem nuLm:

3aB. NPOM3BOACTBOM

ropssYMM NUTaHneM (3aBTPaKu

Macca
nopummu

250
30/20
200
50
550

6 AeHb

r.Bonrorpaga

MuuieBble BelecTBa

Benku, r Xwupsbl, r

3aBTpak
13,00
3,30
0,18
3,95
20,43

17,90
0,20
0,00
0,50

18,60

Yrnesojbl, 1

30,90
27,20
15,00
21,15
94,25

OHepreTu-yeckas
LEeHHOCTb, KKan

390,00
117,40

58,00
118,33
683,73

Ne peuenTypbl

TTKNel55

TTK Nel27

TTK Ne241
TTK Ne6

CO6opHUK
peuenTtyp



12-Tn gHeBHOEe MeHI0 AN o6ecnevyeHUs rOPSUYUM NUTAHUEM

Mpuem NuLLK, HauMeHoBaHMe Gntoga

OrYPEL, COMEHbIN

CYT C KPYTIOW (pucosas) TTK Ned4

NTUUA, TYLWWEHHASA B COYCE C OBOLWWAMMW TTK Ne66
UAIN C CAXAPOM W1 IMMOHOM TTK Ne301

XNEB MIWEHWNYHbIA TTK Ne6

XNEB MEKNEBAHHbIN TTK Ne7

WToro 3a npuem nuuwu: /9

3aB. NpOV3BOACTBOM

.Macca nopuumn

100
250
200
200
60
60
870

6 feHb

Benku, r

O6en,

0,78
1,60
15,70
0,30
4,74
3,96
27,08

Muwesble BelecTsa

Xwpsl, r

0,10
4,50
23,10
0,00
0,60
0,72
29,02

Yrnesogbl, ©

1,66
16,40
27,50
15,20
28,98
20,04
109,78

18 netT MOY r.Bonrorpaga

OHepreTn-yeckas
LLEHHOCTb, KKan

12,65
112,90
378,50

60,00
142,00
104,00
810,05

Ne peuen-Typbl

TTK Ne4
TTK Ned4
TTK Ne66
TTK Ne301

TTK Ne6

TTK Ne7

Y

C60pHMK
petenTyp



[HEBHOE MeHI AN obecnevyeHMa becnaTHbIM NUTaHueM (NONAHUKN)

Mpviem NnLKM, HaMMeHoBaHMWe 6roaa

MUPOXXOK MEYEHbIY C BULLHEN
KOMMOT U3 CBEXUX MAOAOB (s610k) X>342

MToro 3a npvem nuuu:

3aB. NPOV3BOACTBOM

MHBaMAO0B BO3pacTHOM rpynnbl 12-18 net MOY

6 feHb
Muwesble BellecTsa
Macca nopuuu
benku, r Xupsl, 1
MongHuk
150 8,79 8,49
200 0,20 0,20
350 8,99 8,69

n v

0XXHOCTAMM 340P0OBbSA, AeTei -

OHepreTn-yeckas . C60pHUK
JVs peuen-Typsl
LIeHHOCTb, (CKan peuenTyp
Yrnesofbl, I
85,95 456,90 TTKNe39
27,50 112,70 342 2011
113,45 569,60



