Mpuem NuwKn, HaumeHoBaHue 6/10ga

KAWA BA3ZKAA MOJTOYHAA U3 PUCA N MWWEHA OPYXBA C
MAC/IOM TTK Ne103

PPYKTbl CBEXWE (AB/TOKO) Ne338
YUAN C CAXAPOM TTK Ne302
XNEB MWEHWYHbBIN TTK Ne6

MToro 3a npvem nuwyu:

3aB. NPOU3BOACTBOM

Macca
nopuuu

250

180

200
65

695

Muuiesble BellecTBa SHepreTu-yeckas

Benku, r XKupbl, 1 Yrnesogbl, r  HEHHOCTb, Kkan

3aBTpak
11,10 16,90 41,00 275,50
0,70 0,70 17,10 82,10
0,20 0,00 15,00 58,00
5,10 0,65 27,50 153,80
17,10 18,25 100,60 569,40

Ne peuenTypbl

TTK Ne103

Ne 338
TTK Ne302
TTK Ne6

C6opHUK
peuenTyp

2011



Mprem NuWK, HarMeHOBaHKWe 6oga

CBEK/TA OTBAPHAA TTK Ne5

MIoB N3 NTULblI TTK Ne67

YAN C CAXAPOM N TMMOHOM TTK Ne301
XNEB MWEHWYHbBIV TTK Ne6

NToro 3a npuvem nuin:

3aB. NPOU3BOACTBOM

Macca
nopuuu

100
200
200
50
550

MuueBble BellecTBa SHepreTy-ueckas

Benku, r XXupbl, I Yrnesogpl, r UEHHOCTb, KKan

3aBTpak
1,05 0,10 8,50 40,70
18,30 23,60 42,90 426,00
0,30 0,00 15,20 60,00
3,95 0,50 21,15 118,33
23,60 24,20 87,75 645,03

CbopHuK

Ne peuenTypbl peLenTyp

TTK Ne5
TTK Ne67
TTK Ne301
TTK Ne6



Mpuvem NULLK, HaMMeHoBaHWe Gtofa

TE®PTENIN CPUCOM CCOYCOM TOMATHbBIM TTK Ne65
KAWA AYHEBAA BA3KAA (EAPHWP) TTK Ne137

YUAN C CAXAPOM KAPKALE TTK Ne241

XNEB MWEHWUYHbBIA TTK Ne6

MToro 3a npuem nuiu:

3aB. NPOM3BOACTBOM

Macca
nopuum

100/30
180
200
40
550

MuuieBble BellecTsa SHepreTu-yeckas

Benku, 1 XXupbl, T Yrnesogbl, r UEHHOCTb, KKan

3aBTpak
12,70 12,80 15,50 227,30
3,80 7,20 25,60 183,60
0,18 0,00 15,00 58,00
3,16 0,40 19,32 94,67
19,84 20,40 75,42 563,57

Ne peuenTtypsbl

TTK Ne65
TTK Ne137
TTK Ne241
TTK Ne6

C6opHUK
peuenTyp



YTBepxaar

AHEBHOE MEHI0 AN obecnevyeHUss TOPSAYMM NUTaHMEM (3aBTpPaKun) oby4arLLmMxca Bo3pacTHOW rpynnbl 12-18 net MOY
r.Bonrorpaga

Mpuvem NuLLKM, HaumeHoBaHWe 6/1toga

KAWA BA3ZKAA MOJZIOYHAA PACOBAA C MAC/IOM TTK Nel102
BYTEPBEPO C CbIPOM TTK Ne380

YA C CAXAPOM TTK Ne302

XNEB MWEHWYHbBIA TTK Ne6

MToro 3a npvemM nNuwun:

3aB. NPOM3BOACTBOM

Macca
nopuum

250
35/10/5
200
50
550

4 neHb

MuwieBble BellecTBa

Benku, r Xwpsbl, r

3aBTpak
6,25
6,70
0,20
3,95
17,10

10,90
6,10
0,00
0,50

17,50

Yrnesogbl, ©

33,65
17,10
15,00
21,15
86,90

OHepreTu-yeckas
LEHHOCTb, KKaJl

272,50
149,85

58,00
118,33
598,68

Ne peuenTtypbl

TTK Ne102
TTK Ne380
TTK Ne302
TTK Ne6

C60opHUK
peuenTyp



YTBepxaar

AHEBHOE MEHI0 ANA obecnevyeHUs ropAdYMM nNuTaHem (3aBTpaku) obyyaroLmnxcsa Bo3pacTHon rpynnel 12-18 net MOY

r.Bonrorpaga

5 feHb

MuwieBble BellecTBa

Macca OHepreTu-yeckas
Mpvem nuwm, HanmeHoBaHWe 6104a
MOPUMN  Benkn, r XXupsl, 1 Yrnesogbl, r  UEHHOCTb, KKas
3aBTpak

OTYPEL, CBEX UMW 100 0,78 0,10 1,66 12,65
ryndaw M3 MACA NTULbI TTK Ne70 120 11,52 12,74 3,60 201,72
MAKAPOHHBIE N3AENVA OTBAPHDBIE TTK Nel129 180 6,12 10,98 41,04 293,40
YUAW C CAXAPOM U NIMMOHOM TTK Ne301 200 0,30 0,00 15,20 60,00
XJIEE MWEHWUYHbIA TTK Ne6 40 3,16 0,40 19,32 94,67
NToro 3a npuem nuwmn: 640 21,88 24,22 80,82 662,44

3aB. MNPOM3BOACTBOM

C60opHUK
peuenTyp

Ne peuenTypbl
TTK Nel
TTK Ne70
TTK Nel129
TTK Ne301
TTK Ne6



/I<*OHATKD

YTBepxaaro

BHOE MEeHI0 415 06ecrneyeHns ropauymm nuTaHuem (3aBTpakm) oby4varonxca Bo3pacTHon rpynnbl 12-18 net MOY
r.Bonrorpaga

Macca
Mpvem nuwK, HaMmeHoBaHMe 6n04a

nopuum
MAKAPOHBI, 3AMNEYEHbLIE C AVNLLOM TTK Ne155 250
BYTEPBPOA C MOBUMANOM TTK Nel27 30/20
YAN C CAXAPOM KAPKALE TTK Ne241 200
XNEB MWEHUUYHbBIA TTK Ne6 50
MToro 3a npvem NuLmn: 550

3aB. NPOM3BOACTBOM

6 aeHb

MuueBble BelecTBa

Benkun, r Xwupsbl, r

3aBTpak
13,00
3,30
0,18
3,95
20,43

17,90
0,20
0,00
0,50

18,60

Yrnesogbl, r

30,90
27,20
15,00
21,15
94,25

OHepreTu-yeckas
LEHHOCTb, KKal

390,00
117,40

58,00
118,33
683,73

Ne peuenTypbl

TTK Nel155
TTK Ne127
TTK Ne241
TTK Ne6

C6opHUK
peuenTyp



Mpuvem NULLK, HauMeHoBaHWe Gtofa

KAWA BASKAA MO/TOYHAA N3 PUCA N MWWEHA OPYXBEA C
MACIOM M K Ne103

BYTEPBPOA C CbIPOM TTK Ne380
YAWM C CAXAPOM TTK Ne302
XNEB MWEHWYHBIA TTK Ne6

NToro 3a npuem nuwmn:

3aB. npon3soACcTBOM

Macca
nopumnm

250

35/10/5
200
50
550

MuueBble BellecTBa OHepreTy-uecKas

Benku, r XXwupbl, 1 Yrnesogpl, r UEHHOCTb, KKan

3aBTpak
11,10 16,90 41,00 275,50
6,70 6,10 17,10 149,85
0,20 0,00 15,00 58,00
3,95 0,50 21,15 118,33
21,95 23,50 94,25 601,68

Ne peuenTypbl

TTK Nel103

TTK Ne380
TTK Ne302
TTK Ne6

C6opHUK
peuenTyp



YTBepxaato

AHEBHOE MEHIO AN obecreyeHUss ropavynmMm nuTaHnem (3aBTpakun) oby4arowmxca Bo3pacTHoOM rpynnbl 12-18 net MOY
r.Bonrorpaga

Mpuem nuwm, HaumeHoBaHue 60aa

CBEKJIA OTBAPHAA TTK Ne5

MAOB U3 MTUMLbI TTK Ne67

YAW C CAXAPOM N TMMOHOM TTK Ne301
XNEB MWEHWYHbBINA TTK Ne6

MToro 3a npuem nuiu:

3aB. NPOM3BO/CTBOM

Macca
nopuum

100
200
200

50

550

8 oeHb

MuuieBble BellecTBa

Benkn, r XXwupsbl, r

3aBTpak
1,05
18,30
0,30
3,95
23,60

0,10
23,60
0,00
0,50
24,20

YrneBsogbl, r

8,50
42,90
15,20
21,15
87,75

OHepreTu-yeckas
LEHHOCTb, KKaJl

40,70
426,00
60,00
118,33
645,03

Ne peuenTypbl

TTK Ne5
TTK Ne67
TTK Ne301
TTK Ne6

C6opHUK
peuenTyp



YTBepxaar

[IHEBHOE MEHIO ANl 0b6ecneyvyeHUst ropssumMm nNuTaHuem (3aBTpaku) obyyarLmxcs Bo3pacTHoM rpynnbl 12-18 net MOY
r.Bonrorpaga

Mpviem MUK, HaMMeHoBaHWe Gnoga

TE®TE/IN CPUNCOM CCOYCOM TOMATHBIM TTK Ne65
KAWA NMWEHNYHAA BA3SKAA (TAPHWP) TTK Ne130
UAWN C CAXAPOM KAPKALE TTK Ne241

XNEB MWEHWYHbBIA TTK Ne6

MToro 3a npuem nuwim:

3aB. MPOM3BOACTBOM

Macca
nopuum

100/30
180
200
40
550

9 peHb

MuuleBble BellecTBa

Benkn, r XXwupsbl, r

3aBTpak
12,70
5,40
0,18
3,16
21,44

12,80
7,40
0,00
0,40

20,60

Yrnesofbl, 1

15,50
35,90
15,00
19,32
85,72

OHepreTu-yeckas
LEHHOCTb, KKaJl

227,30
214,20
58,00
94,67
594,17

Ne peuenTypbl

TTK Ne65
TTK Ne130
TTK Ne241
TTK Ne6

C60opHUK
peuenTtyp



YTBepxpgako

HEBHOE MEHIO ANl 06ecrneyeHmns ropsumm nuTaHmem (3aBTpakun) oby4aroLmxca Bo3pacTHoW rpynnbl 12-18 net MOY

r.Bonrorpaga

10 geHb

MuLlleBbIe BelecTBa

Mpuem Nuwm, HaMMeHoBaHWe 6nt0fa Macca SHepreTy-teckas
MOPUMM  Benku, r XXupbl, 1 Yrneeogbl, r  UEHHOCTb, KKan
3aBTpak
OTYPEL,L CBEX UMW 100 0,78 0,10 1,66 12,65
PATY N3 NTWLUbI TTK Ne71 200 15,50 21,90 29,90 382,90
YAW C CAXAPOM TTK Ne302 200 0,20 0,00 15,00 58,00
XNEB MWEHUYHbBIA TTK Ne6 65 5,10 0,65 27,50 153,80
MToro 3a npuem nuwmn: 565 21,58 22,65 74,06 607,35

3aB. NPOM3BOACTBOM

Ne peuenTypbl

TTK Nel

TTK Ne71
TTK Ne302
TTK Ne6

C6opHUK
peuenTyp



Mprem NuuK, HaMMeHoBaHKe 60a

MOMWUAOP CBEXMUN

KOTNETA PbIBHAS (MuuTail) TTK Ne77
MAKAPOHHbIE U3AENNSA OTBAPHBIE TTK Ne129
YA C CAXAPOM N IMMOHOM TTK Ne301

XNEB MWEHWYHbLIA TTK Ne6

MToro 3a npuem nuiuu:

3aB. NPOM3BOACTBOM

Macca
nopuum

100
100
180
200
40
620

MuuleBble BelecTBa

Benkn, r XXwupsbl, r

3aBTpak

1,07
11,2
6,12
0,30
3,16
21,85

0,00
12,6
10,98
0,00
0,40
23,98

Yrnesogsl, ©

2,33
12,4
41,04
15,20
19,32
90,29

OHepreTu-yeckas
LEHHOCTb, KKasl

13,58
208,4
293,40
60,00
94,67
670,05

Ne peuenTypsbl

TTK Ne2
TTK Ne77
TTK Ne129
TTK Ne301
TTK Ne6

C6opHuK
peuenTyp



Mpviem MUK, HaVMeHOBaHMWe 6/104a

3ANEKAHKA PUCOBAA C TBOPOITOM C COYCOM MOJTIOYHBbIM
(cnagknum) TTK Ne100

YUAW C CAXAPOM KAPKALE TTK Ne241
XNEB MWEHWYHbBINA TTK Ne6

MToro 3a npuem nuLu:

3aB. NPOU3BOACTBOM

Macca
nopuunm

250/50

200
50
550

MuuleBble BelecTBa SHepreTy-ueckas

Benku, r XXupbl, 1 Yrnesogel, r  UeHHOCTb, KKan

3aBTpak
16,40 19,60 62,90 447,50
0,18 0,00 15,00 58,00
3,95 0,50 21,15 118,33
20,53 20,10 99,05 623,83

Ne peuenTypbl

TTK Ne100

TTK Ne241
TTK Ne6

C60opHUK
peuentyp



