BAPEHVKN C KAPTO®E/IEM OTBAPHbIE C COYCOM CMETAHHbBIM TTK No513
UAW C CAXAPOM W JIMMOHOM TTK Ne301

XJ1EB NLUEHWNYHbIV

MToro 3a npuem nun:

CBEK/1A C MAC/IOM TTK Ne543
LIV 3 CBEXKEW KAMYCTbI C KAPTO®EEM TTK Ne47
MI0B M3 NTULbI TTK Ne67

KOMIMOT U3 CMECU CYXO®PYKTOB TTK Ne53

XJEB MWEHNYHbIY

XNEB NEKNEBAHHbIA

Toro 3a npuem nNuin:

Bcero 3a AieHb:

3aB. MPOV3BOACTBOM

Mpuem NuLLK, HauMeHoBaHe 6Mtoaa

narepsix ¢ AHeBHbIM NpeGbiBaHWEM AeTelt
B NMePUOA KaHWKyN Npu 2-X pOT30M NUTaHUM

7 BapuaHt

Macca
nopuum

3aBTpak

250/50

Ober,

200
55
555

100
250
200
200
60
60
870

E>xefHeBHOe 10-Tv AHCr.TOE MEHI0

r-3pacTHoi rpynnsl 12-18 net

MueBble BellecTa

Benkun, r

184
03
41

228

14
20
153
04
45
39
215
553

XKupsl, ©

187
0,0
03

19,0

59
43
349
0,0
04
03
46,0
65,0

Yrnesogbl,

83,0
157
26,8

1250

*3
100
372
204
29,2
24,6

129,7
2547

OHepreTun-yeckaa Ne peven-
LIEHHOCTb, KrKan Typbl

417,4 TTKNe513
60,0 TTKNe301
1264 TTKNe6
6033

91,9 TTKNe543
880 TTKNe47
5220 TTKNeG7
840 TTKNe53
1378 TTKNeS
1187 TTKNe7
1042,4
16460



£x(I"««BUOC 10-T fHEBHOE MEHIO
B narepsix ¢ AHEBHbIM N"ObIBaHWEM feTeil BO3pacTHOM rpynnbl 12- et

ntl/

Mpuem N1LwLK, HaumeHoBaHwe 6oda

BAPEHWKV C KAPTO®E/IEM OTBAPHBIE C COYCOM CMETAHHbBIM TTK Ne513
UAW C CAXAPOM W JIMMOHOM TTK Ne301

XJIEB NLWEHNYHBIN

WToro 3a npviem nuLum:

CBEKJ/IA C MAC/IOM TTK Ne543
LIV 13 CBEXKEW KAMYCTbI C KAPTODESIEM TTK Ned7
M/I0B U3 MTWLbI TIC Ne67

KOMIMOT 13 CMECU CYXO®PYKTOB TTK Ne53

XJ1EB MIEHNYHBIN

XJIEB MEK/IEBAHHbI

NToro 3a npuem nuwn:

KMCNOMOJIOYHbIY MPOAYKT (CHEXOK) Ne698
M/TFOLLKA MOCKOBCKAS

NToro 3a npuem nuwn:

Bcero 3a fieHb:

3aB. NPON3BOACTBOM _

7 BapuaHt

Macca
nopuyuu

3aBTpak
250/50
200
55
555
Ober,
100
250
200
200
60
60
870
MonaHuk
200
150
350

B NEpPUOS, kaHykyn NpU 3-X pa30BOM NUTaHUN

[ m> YN rTTr~—Al

YT1Be)

Muwyesble BelecTsa

benku, r

184
03
41

22,8

14
20
153
04
45
39
215

5°
10,83
16,0
69,4

XKupsl, ©

187
0,0
03

190

59
43
349
00
04
05
46,0

49
14,79
197
84,7

Yrnesogsbl, r

83,0
152
26,8
125,0

83
100
37,2
204
29/
24,6
129,7

21,0
83,22
104,2
358,9

OHepreTunyeckas
LIEHHOCTb, KKan

4174

60,0
1264
603,8

91,9
88,0
522,0
84,0
137,8
118,7
1042,4

1533
509,76

663,1
23097

Ne pevien-
Typbl

TIC Ne513
TTKNe301
TMNC,N%

TTKNe543
TTKNe47
TTKNe67
TTKNe53

TTKNe6
MK Ne7

698
TTKNAL



o BE>xegHeBHOe 10-Tv AHEBI' MeHI0
B/1aT-VI I AHEBHbIM MpebbiBaHMeM feTeil K->payHoii i pymHbl 7-11 net
B Nepuoz KaHNKy/ Npu 3-X pasoBoM NUTaHUK

7 BapuaHT
Mpviem NULLK, HaMeHOBaHWe 6toaa Macca Muuesbie pelyectsa SHepreTu-ueckan Ne peven-Typei
nopuin Benku, r Xupsl, r Yrnesogpl, r HEHHOCTb, Kikan
3aBTpak
BAPEHVKW C KAPTO®ENIEM OTBAPHbIE C COYCOM CMETAHHBIM TTK Ne513 200/50 15,3 156, 68,4 346,0 TTKN2513
YAIN C CAXAPOM U IMMOHOM TTK Ne301 200 o4 0,0 153 60,0 TTKNe301
XJIEB MIWEHUYHbIV 55 41 0,3 26,8 1264 TTKNe 6
MToro 3a npvem nuym: 505 19,7 153 1104 532,4
Ob6eq,
CBEK/IA C MACJ/IOM 1TK Ne543 60 08 3,6 50 553 TTKN2543
LI/ N3 CBEXKEW KAMYCTbI C KAPTO®ESIEM TTK Ne47 200 16 34 8,0 70,4  TTKNe47
MNoB N3 MTNLbI TTK Ne67 150 115 263 28,0 391,5 TTKNe67
KOMMOT N3 CMECW/ CYXO®PYKTOB TTK Ne53 200 04 0,0 20,4 84,0 TTKNe53
XJIEB MWEHWYHbIIA 50 3,7 03 24,3 1148  TTKNe6
XJIEB MEK/IEBAHHbI 40 25 0,4 16,5 793  TTKNe7
MToro 3a npuem nuwm: 700 20,5 339 1023 795,1
MongHuk
KNC/IOMOJIOYHBIN MPOAYKT (CHEXKOK) Ne698 200 52 4,9 21,0 153,3 698
MIKOLLKA MOCKOBCKAA 100 7,84 10,09 56,40 348,11  TTKNel
MToro 3a npmem nuwu: 300 13,0 15,0 77,4 501,4
Bcero 3a fieHb: , 593 64,7 290,0 1828,9

3aB. NPON3BOACTBOM



ExkenHeBHOE 10-T JHEBHOE MEHIO

B narepsix ¢ Ar.AHbIM Npe6biBaHVeM fieTeli BO3pacTHOW rpynnbl 7-11 neT
N nepuop KaHWKy Npu 2-X pasoBom MUTaHum

7 BapuaHT
Mpuem NuLM, HaMMeHoBaHMWe 6toaa Macca
nopLum
3aBTpak
BAPEHVKW C KAPTO®E/IEM OTBAPHbIE C COYCOM CMETAHHbIM TIC Ne513 200/50
YAIN C CAXAPOM W JIMMOHOM TTK Ne301 200
XJIEB MIEHWNYHbIA 55
MToro 3a npuem nuLm: 505
Obep,
CBEKJ/IA C MAC/IOM I'TK Ne543 60
LI 13 CBEXKEW KATYCTbI C KAPTO®E/IEM TTK Ne4? 200
MA0B N3 NTULbI TTK Ne67 150
KOMMOT N3 CMECUK CYXO®PYKTOB TINC Ne53 200
XJIEB MLWEHNYHbIN 50
XJIEB MEK/TEBAHHbIIA 40
MToro 3a npuem nuun: 700

Bcero 3a fieHb:
3aB. NPOM3BOACTBOM

MuwieBble BellecTBa

Benku, r

153
0,3
41

19,7

0,8
16
115
0,4
3,7
25
203
46,7

Xnpsl, r

15,6
0,0
03

159

3,6
34
26,2
0,0
0,3
0,4
333
493

Yrnesogsl, ©

68,4
153
26,8
1104

50
8,0
28,0
20,4
243
16,5
1023
212,6

OHepreTun-yeckas
LIeHHOCTb, KKan

346,0

60,0
126,4
532,4

55/
70,4
3915
84,0
1148
793
7951
14273

Ne peuen-Typbl

TTKNe513
TTK Ne301
TTK Ne6

TTKNe543
TrC Ned7
TTK Ne67
TI1C Ne53
TrC Ne6
TTKNe7



