Mpuem nuwwK, HanmeHoBaHWe 6ntoja

KALWA MOJIOYHAA BASKAA PUCOBAA C MAC/IOM TTK Ne102
AMLIO BAPEHOE BKPYTYHO Ne337

YA C CAXAPOM TTK Ne302

XJIEB MIWEHWNYHbIN

MTorosa npuem nuwin:

OFYPEL, CBEXWIA TTK Nel

CYN C BOBOBbIMU TTK Ne43 (FOPOX)

FPEYKA NO-KYMEYECKW C ®APLLEM 13 FOBAAVIHbI TTK Ne430
COKBACCOPTMMEHTE

XJIEB MW EHWNYHBIN

XJIEB MEK/IEBAHHbI

WToro 3a npuem nuiuu:

Bcero 3a fieHb:

3aB. NpoM3BOACTBOM

ExxenHeBHOoe 10-Tvi HEBHOE MeuYy..
[LHEBHbIM Npeb6biBaHVEM AeTeil BO3pacT C3H rpynnbl 12-18 net

B Nepuoj K-aHuKy/1 Npu 2-X pa3oBoMm fiaraHuu
8 BapuaHT

Macca
nopuun

3aBTpak

Obeg

250
lur
200
50
564

100
250
200
200

60

60
870

MMHLwWeBbIe BellecTsa

benkn, r

118
7,89
O4
37
23,6

15
7,6
16,4
0,6
45
39
3431
58,1

Xupbl, r

18,0
7.14
0,0
0,3
25.4

01
58
173
0,0
0,4
05
24,1
55,7

Yrnesofsbl, 1

50,7
0,44
15,0
243
90,4

85
20,0
453
32,0
29[
246

1593

25071

OHepreTu-yeckas
LIeHHOCTb, KKan

4073
97,47

58,0
114,8
6773

40,7
163,0
412,0
131,9
137,8
118,7

1004,1
1681,7

Ne pevcn-
Typbl

TTKNe102
337
TTK Ne302
TTKNe6

TTKNel
TTK Ne43
TTK Ne430
707
TTK Ne6
TrMC Ne7



ExxepHeu_oe 10-TM HEBHOE MEHIO

B flarepsix ¢ fHeBHbIM Npeb6biBaHWEM [eTeli BO3pacTHOM rpynnsl 12-18 nf
B Mepunof, KaHBAyN npu 3-X pa3soBOM NUTaHWUK

sA06./1LUY

Mpvem NuwLK, HauMmeHoBaHue 6043

KALLA MOJTOYHAA BASKAA PMCOBAA C MAC/IOM TTK Ne102
AALO BAPEHOE BKPYTYHO Ne337

YA C CAXAPOM TTK Ne302

XJIEB MWEHNYHbIN

MToro 3a npuem nuwn:

OFYPEL, CBEXMW TTK Nel

CYMN C BOBOBbIMU TTK Ne43 (FTOPOX)

TPEYKA MO-KYTIEHECKW C ®APLLEM N3 TOBAAMHBI TTK Ne430
COKBACCOPTUMEHTE

XJIEB MWEHUYHbIN

XJIEB MEKNIEBAHHbIN

VIToro 3a npvem nuwin:

KNCNOMOJIOYHbIV HAMNTOK (KE®WP) Ne386
CNAOKAA BYNOUKA

WToro 3a npmem nuiu:

Bcero 3a fieHb: nNT

3aB. NPOM3BOJCTBOM

Munuiesble BellecTsa

8 BapuaHT
Macca
nopuwm Benkn, r
3aBTpak

250 11,8

lwr 7,89

200 0,2

50 3,7

564 23,6

Oben

100 13

250 7.6

200 16,4

200 0,6

60 45

60 39

870 344

MongHnk

200 58

150 10,46

350 163

74,4

Xwpsl, r

18,0
7,14
0,0
03
25,4

01
58
173
0.0
0,4
0,5
24,1

5,0
14,45
193
703

Yrnesofbl, r

50,7
0,44
15,0
24,3
90,4

83
20,0
455
32,0
290,
246

159,8

8,0
80,87
88,9
339,1

JHepreTnyeckasn
LIeHHOCTb, KKas

407,3
97,47

58,0
114,8
677,6

40,7
163,0
412,0
1319
137.8
118,7

1004,1

106,0
495,80
6013
22833

Ne peen-
Typbl

TTKNe102
337
TIC Ne302
TTKNe6

TTKNel
TTKNe43
TTKNe430
707
TTKNe6
TTKNe7

386
TIC Ned2



N

B narepsi}: * AHeBHbIM NpebbiBaHMEM AeTeli BO3P3-.THOW rpynnbl 7-11 neT
B Neproj KaHWKYN Npu 3-X pa3oBoM NUTaHUU

Mpuem NuLLK, HaMMeHOBaHe 6noda

KAWA MOJTIOYHAA BA3KAA PUCOBAA C MACJIOM TTK Nel102
ﬂI7ILI,O BAPEHOE BKPYTYHO Ne337

UAW C CAXAPOM TTK Ne302

XNEB NIWEHNYHbIN

MToro 3a npuem nuwu:

Olr'YPEL, CBEXWW TTK Nel

CYI C BOBEOBbIMU TTK Ne43 (FTOPOX)

MPEYKA MO-KYTIEYECKW C ®APLLEM 13 TOBAAVHBLI TTK Ne430
COK B ACCOPTUMEHTE

XJIEB MIWEHNYHBI

XNEE NEKNEBAHHbBIN

WToro 3a nprem nuu:

KNCNOMOJOYHbIN HAMUTOK (KEDVIP) Ne386
CNAOKASA BY/TOUKA

MTOro 3a Nnpuem NULLH:

Bcero3a geHb: Ip

3aB. MPOM3BOACTBOM.

ExkegHeBHOe 10-T1 AHEBHOE MK310

8 BapuaHT

Macca
nopuum

3aBTpak
200
lur
200
50
514
Oben,
60
200
150
200
50
40
700
MongHuk
200
100
300

MuwieBble BellecTsa

Benkn, r

94
7,89
02
37
21,0

0,9
6,1
15,7
0,6
3,7
25
293

58
7,84
13,6
64,1

Xupebl, 1

144
7,14
00
oq
218

01
4,6
143
00
OA
04
197

50
10,09
151
60,8

Yrnesogbl, ©

38,7
0,44
15,0
247
78,4

51
16,0
34,1
32,0
24,3
16,5

128,0

8,0
56,42

64,4
270,9

OHepreTun-yeckas
LIeHHOCTb, KKas

315,0
97,47

58,0
1148
585[]

24,4
1304
308,9
1319
11438

792
789,6

106,0
348,11
4541
1829,0

Ne peuen-Typbl

TTK Nel02
337
TTK Ne302
TTKNe6

TIKNel
TTK Ne43
TTK Ne430
707
TTK Ne6
TTKNe7

386
TTK Ned2



B narepsix ¢ AHeBHbIM NpepbiBaHNeM AeTeli BO3pacTHOM rpynnbl .-11 neT
B Mepuof raHMKy M Npu 2-X pasoBoM NUTaHWUK

£M £ £0tV_

Mpuem NuULLIW, HAMMeHoBaHwe 6/t0aa

KALLIA MOJIOYHAA BASKAA PUCOBAA C MAC/IOM TTK Ne102
AVLIO BAPEHOE BKPYTYHO Ne337

UAIA C CAXAPOM TTK Ne302

XJIEB MIWEHWNYHbIN

MToro 3a npuem nuwum:

OFYPEL|,CBEXWI TTK Nel

CYM C BOBOBLIMU TTK Ne43 (TOPOX)

"'PEYKA NO-KYMEYECKWN C ®APLLEM M3 FOBAAVHbI TTK Ne430
COK B ACCOPTUMEHTE

XJIEB MLEHWYHbIA

XJIEB MEK/IEBAHHbI

WToro 3a npvem nuwn:

Bcero 3a fileHb:

3aB. NPON3BOACTBOM

BExe;.. ?BHOe 10-TV JHEBHOE MEHIO

8 BapuaHT

Macca
nopuumn

3aBTpak
200
Lwr
200
50
514
Oben,
60
200
150
200
50
40
700

MuuieBsble BewecTsa

Benkn, r

oA
7,89
02
37
21,0

0,9
6,1
15,7
0,6
3,7
25
29,5
50,5

Xupsl, ©

144
7,14
00

on
218

0,1
4,6
143
0,0
0,3
0,4
238
47,8

Yrnesogsbl, ©

38,7
0,44
15,0
243
78,4

51
16,0
34,1
32,0
243
16,5

128,0
206,4

OHepreTH-Yyeckas
LUEHHOCTb, KKan

315,0
97,47

58,0
114,8
585,3

24,4
1304
308,9
131,9
1148

792
789,6
14228

Ne peuien-Typbl

TTK Nel02
337
TTK Ne302
TTK Ne6

TTKNel
TTK Ned3
TTK Ne430
707
TTK Ne6
TTK Ne7



