E>xkeaHeBHOe 10-Tv IHEBHOE MEHIO

Barepsix < -sieBHbIM MnpebbiBaHveM JeTeil Bo3pacTHor 'pynnbl 12-18 neT

MuyLeBbIe BelLeCTBa

' r s nepuof KaHVKy/1 npuv 2-X pasoBoM nuiweun
9 BapviaHT
Mpriem NULLW, HaMeHoBaHWe 6noda Macca
nopuym Benku, r
3aBTpaK;
KALLUA MONNOYHAA BA3KAA MAHHAA C MAC/TOM TTK N&82 250 138
BYTEPEPO C MAC/IOM Ndl/2011 40/10 315
UA C CAXAPOM KAPKAJE TI'K N4l 200 oA
X/NEB MWEHVYHBINA 50 37
COKBACCOPTIMEHTE 200 06
MToro 3a npvem nuLLy: 750 214
Oben
MOPKOBb C MACJ/IOM TTK Nd&326 100 U
CYI C KPYTOW (pricosast) TTK Ned4 250 48
MEIbMEHV OTBAPHbBIE CO C/IMBOYHbLIM MAC/IOM TTK Nel16 200 220
KOMIMOT 13 CBEXXX M/TIOA0B TTK N&52 200 01
X/NEB MWEHWNYHBIA 60 45
X/EB MEK/EBAHHbIA 60 39
MToro 3a npuem nuy: 870 369
Bcero 3a fieHb: N 580,

38B. MPON3BOACTBOM

XKnpel, ©

230
9,70
00
03
00
33,0

31
53
183
01
04
05
21,7
60,7

Yrnesoapl,

50,7
1890
150
243
32,0
140,9

BKNOTANC/IN XA - \*-

SHepreTy-ueckas
LIEHHOCTb, KKaJl

4074
1573

580
1148
1319
8694

59,0
3825
591

137,8

8790,
17486

Typbl

TINC N2
1/2011
TTKN&41
TKN%G
707

TTKN$G326
TTKN«44
TTKNal16
TINCN&b2
TIC NG
TrCNe7



B narepsix ¢ AHeBHbIM Npe6biBaB

Mprem NUW) HammveHoBaHVie 6rroda

KALLA MOJTOUHASA BA3KASA MAHHAS C MAC/IOM TTIC Na82
BYTEPBEPO/,C MAC/IOM Nel/2011

YA C CAXAPOM KAPKAJE TINC N4l

XJEB MIIEHNYHBIA

COK BACCOPTUMEHTE

WToro 3a npvem nnLLL:

MOPKOBb C MAC/IOM TTK Ne326
CYI C KPYMOW (pucosas) TTK Ned4

MENBMEHW OTBAPHbIE CO C/IMBOYHBIM MAC/IOM TTK Nol16
KOMIMOT 13 CBEXXWX MNOAO0B TrC No52

XJEB MIWEHVUHbIN

XNEB MEKNEBAHHBLIN

Toro 3a npvem nuLv:

KNCEJb 3 M/1040B LUMMNOBHUKA TTK N254
MUPOXKOK MEYEHBIN C KAPTODE/IEM

WToro 3a npviem num:

Bcero 3aeHb:

3a*, NpoV3BOACTBOM

E>XefHeBHOEN6-TU JHEBHOE MEHI0

B rnepuog KaHUkKyn -.pyu 3-X pasoBoM nuTaHumn

9 BapuiaHT

Macca
riopLym

3aBTpaK
250

40/10

60
60
870
MongHuK
200
150
350

neteli Bo3pacTHoM rpynnbl 12-18 net

MunLeBble BeLLecTBa
Benkun, r XKupebl, 1 Yrnesogpl, r

138 23,0 50,7
315 9,70 18,90
02 0,0 150
37 03 243
06 00 320
214 330 140,9
13 31 70
48 53 165
223 183 525
01 01 143
45 04 293
39 05 24,6
369 21,7 144,0
06 02 346
10,46 8,07 69,73
11 83 1043
693 709 389,2

SvepreTu-yeckas
LIEHHOCTb, KKau1

4074
1573

580
1148
1319
8694

590
1220
3825

593
1378
1187
8793

1453
393,80
5391
228717

Ne peLiert-
Typbl

TTKN&82
1/2011
TrC N241
TTKN%G
707

TrC Ng326
TrC Ned4
TTKNeH6
TTKN&2
TTK NG
TTKNe7

TTKNe254
TTKN«40



«092813

B larepsix ¢ AHB-?HbIM NpebblBaHWEM AeTel Bo3pacTHOW rpynnbl 7-11 neT

/4. QESES/ </

MpveM NULIX, HAUMeHOBaHWe 6o4a

KALLA MOJTOYHAA BA3SKAA MAHHAA C MACJTOM TTK Ne82
BYTEPBPO/ C MAC/IOM Nel/2011

YA C CAXAPOM KAPKALE TTK Ne241

XJIEB MWEHWNYHBLIA

COK BACCOPTUMEHTE

MToro 3a npvem nuin:

MOPKOBb C MAC/IOM TTK Ne326

CYI C KPYMOW (pucosast) TTK .Ne4

MENbMEHU OTBAPHbIE CO CIMBOYHbLIM MAC/IOM TTK Nel16
KOMMOT N3 CBEXUX MNOJ0B TTK N52

XNEB MWEHUYHBIN

XNEB NEKNEBAHHbI

MToro 3a npvem nuin:

KWCE/b M3 M1I040B LUMTMOBHUKA TTK Ne254
MAPOXXOK MEYEHbIVN C KAPTO®E/IEM

MToro 3a npuem nuin:

Bcero 3ajeHb: /I'I

3aB. NPOV3BOACTBOM

E>kegHeBHoe 10-TW HEBHOe MEHI0

B lMepuog KaHUKYN npyv 3-X pa3oBOM MMM StHUU

9 BapuaHT

Macca
nopumn

3aBTpak
200
40/10
200
50
200
700
Obep,

200

200
50
40
700
MongHuk
200
100
300

MuieBble BellecTBa

Benku, r

11,0
3,15
0,2
3,7
0,6
18,6

0,8
3,8
16,7
01
3,7
25
27,6

0,6
711
7,7
59,3

XXupsl, r

18,4
9,70
0,0
0,3
0,0
284

19
an
13,7
0,1
o4
0,4
20,6

on
5,50
57
60,8

Yrnesoapl, 1

3838
18,90
15,0
24/
32,0
1290

42
132
394
147
243
16,5

1113

34,6
47,30
81,9
322,7

SHepreTu-yeckas
LIeHHOCTb, KKaJ

315,0
157,3

58,0
114,8
131,9
777,0

354
97,6
286,9
59,2
114,8
79,2
6731

1453
267,60
412,9
1863,0

Ne peLen-Typbl

TTK Ne82
172011
TTK Ne241
TTK Ne6
707

TTK Ne326
TrKX«44
TTK Nel16
TTK Ne52
TTKNe 6
TTK Ne7

TTK Ne254
TTK Ned4O



£>keal- ;Hoe 10-TM AHEBHOE MEHI0

B narepsx ¢ AHeBHbIM MpepbiBaHUEM feTell Bo3pacTHol rpynnbl 7- ,1 net

miy.ce.zczy ...

Mpviem NWLLKM, HaMMeHOBaHe 61toga

KALWA MOJTOYHAA BASKAA MAHHAA C MACJTOM TIC Ne82
BYTEPBPO/ C MACJ/IOM Nel/2011

YAV C CAXAPOM KAPKALE TIC Ne241

XJIEB MWEHUNYHbIN

COK B ACCOPTUMEHTE

WToro 3a Nnpuem Nuu:

MOPKOBb C MACJIOM TTK Ne326

CYI C KPYTMOW (pucosas) TTK Ned4

MEBMEHW OTBAPHbLIE CO C/IMBOYHbIM MACJ/IOM TTK Nell16
KOMIIOT N3 CBEXXMX MNOA0B TTK Ne52

XNEB MWEHWNYHbIN

XNEB MNEKNEBAHHbIN

MToro 3a npnem nuwm:

Bcero 3ageHsb:

3aB. NPOU3BOLACTBOM

B Nepuoj KT.YMKYN Npu 2-X pasoBOM NUTaHuUmn

......... 9 BapuaHT

Macca
nopummn

3aBTpak
200
40/10
200
50
200
700
Ob6en

MuieBble BellecTBa

Benku, r

11,0
315
OA
37
0,6
18,6

0,8
3,8
16J
01
3,7

27,6
46,6

XXupsbl, r

184
9,70
00
on
0,0
284

19
an
137
0,1
0,3
0,4
20,6
49,0

1 Yrnesogsbl, r

38,8
18,90
15,0
24,3
32,0
129,0

42
132
394
14,
243
16,5
111,8
2408

OHepreTu-yeckas
LIEHHOCTb, KKaul

315,0
1577,

58,0
114,8
131,9
7770

35,4
97,6
286,9
59,2
114,8
79,2
6731
1450,1

Ne penen-Typbl

TTK Ne82
172011
TrC Ne241
TTK Ne 6
707

TTK Ne326
TTK Ned4
TTKNel16
TTK Ne52
TTK Ne 6
TTKNe7



