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Пояснительная записка к учебному плану среднего общего образования муниципально 
общеобразовательного учреждения «Гимназия № 5 Ворошиловского района Волгограда»

на 2022-2023, 2023-2024 учебный год

Учебный план муниципального общеобразовательного учреждения «Гимназия № 5 
Ворошиловского района Волгограда» (далее -  МОУ Г имназия № 5) разработан на основе:

- Федерального Закона от 29.12.2012 № 273-ФЗ "Об образовании в Российской Федерации"
(с изменениями и дополнениями);
- приказа Министерства образования и науки Российской Федерации от 17.05.2012г. № 413 «Об 
утверждении федерального государственного образовательного стандарта среднего общего 
образования»;
- приказа Министерства просвещения Российской Федерации от 12.08.2022г. № 733 «О внесении 
изменений в федеральный государственный образовательный стандарт среднего общего 
образования, утвержденный приказом Министерства образования и науки Российской Федерации 
от 17.05.2012г. №413»;
- Санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к 
обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания», 
утвержденных постановлением Главного государственного санитарного врача Российской 
Федерации от 28 января 2021 г. № 2 (зарегистрировано Министерством юстиции Российской 
Федерации 29 января 2021 г., регистрационный № 62296), действующих до 1 марта 2027 г. (далее 
-Гигиенические нормативы);
- Постановления Главного государственного санитарного врача РФ от 30.12.2022г. № 24 «О 
внесении изменений в санитарные правила и нормы СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические 
нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека 
факторов среды обитания», утвержденные постановлением Гласного государственного 
санитарного врача Российской Федерации от 28.01.2021г. № 2»;

и Устава МОУ Гимназии № 5.

В структуре учебного плана среднего общего образования 10-11 АБВ классов выделены 2 
раздела -  обязательная часть, и часть, формируемая участниками образовательных отношений.

Обязательная часть предусматривает реализацию учебных программ ФГОС общего 
образования в полном объеме и является обязательной для изучения каждым учащимся.

Часть, формируемая участниками образовательных отношений, обеспечивает реализацию 
основной образовательной программы МОУ Гимназии № 5, индивидуальных образовательных запрос) 
и потребностей учащихся, а также индивидуальных учебных планов школьников.

Учебные предметы, представленные в учебном плане, могут быть выбраны для изучения 
учащимся либо на базовом, либо на углубленном уровне в зависимости от их индивидуальных 
образовательных потребностей.

Такой подход позволяет учащимся осуществить выбор учебных предметов, которые в 
совокупности и составят его индивидуальную образовательную траекторию.

В 10-11 классах во всех во всех вариантах введен обязательный курс «Индивидуальный проект) 
в объеме 34 часа в неделю.

Изучение учебных курсов, в формате практикумов и курсов по выбору, в части формируемой 
участниками образовательных отношений, осуществляется по выбору учащихся и должно обеспечить:

-  удовлетворение индивидуальных запросов учащихся;
-  общеобразовательную, общекультурную составляющую данного уровня общего образования;
-  развитие личности обучающихся, их познавательных интересов, интеллектуальной и ценностно­

смысловой сферы;
-  развитие навыков самообразования и самопроектирования;
-  углубление, расширение и систематизацию знаний в выбранной области научного знания или

вида деятельности;



-  совершенствование имеющегося и приобретение нового опыта познавательной деятельности, 
профессионального самоопределения учащихся.
Учебный план в 10 АБВ классах содержит 9 учебных предметов и предусматривает обязательно 
изучение одного учебного предмета из каждой предметной области, определенной ФГОС СОО, 
том числе общими для включения во все учебные планы являются учебные предметы:
«Русский язык»,
«Литература»,
«Иностранный язык»,
«Математика»,
«История»,
«Физическая культура»,
«Основы безопасности жизнедеятельности», .
«Астрономия», а также учебный предмет «Индивидуальный проект». Учебный план определяет 
количество учебных занятий за 2 года на одного обучающегося -  не менее 2170 часов и не боле( 
2590 часов (не более 37 часов в неделю).

Формирование учебного плана 1ОАБВ классов гимназии осуществляется из числа учебных 
предметов из следующих обязательных предметных областей:

-  Предметная область «Русский язык и литература», включающая учебные предметы: «Русский 
язык» (углубленный уровень -  204 часа); «Литература» (базовый уровень -  204 часа)

-  Предметная область «Иностранные языки», включающая учебный предмет: «Иностранный язык
(английский)» (углубленный уровень -  408 часов);

-  Предметная область «Общественные науки», включающая учебные предметы: «История»
(базовый уровень - 136 часов); «Обществознание» (базовый уровень - 136 часов); «География» 
(базовый уровень - 68 часов); «Экономика» (углубленный уровень -  136 часов); «Право» ( 
углубленный уровень -  136 часов).

-  Предметная область «Математика и информатика», включающая учебные предметы: 
«Математика: алгебра и начала математического анализа, геометрия» (базовый уровень - 272 
часа; углубленный уровень -  408 часов); «Информатика» (базовый уровень -  34 часа и 
углубленный уровень -  272 часа).

-  Предметная область «Естественные науки», включающая учебные предметы: «Физика» (базовы 
уровень -  136 часов и углубленный уровень - 340); «Астрономия» (базовый уровень -  34 часа), 
«Химия» (углубленный уровень -  204 часа); «Биология» (углубленный уровень -  204 часа).

-  Предметная область «Физическая культура, экология и основы безопасности жизнедеятельности
включающая учебные предметы: «Физическая культура» (базовый уровень -  204 часа); «Основе 
безопасности жизнедеятельности» (базовый уровень - 68 часов). Учебный предмет «Экология» 
интегрирован в учебный предмет «Биология» и «Химия».

В учебные планы гимназии включены дополнительные курсы и практикумы по выбору 
учащихся, поддерживающие разные образовательные области: 
элективный курсы «Основы финансовой грамотности», «Страноведение», «Основы 
сайтостроения», «Психология деловых отношений», « Мир органической химии», «Менеджмент 
основы предпринимательства», «Актуальные вопросы изучения физики», «Историческое 
краеведение», «Основы естествознания».
Учебный план для 10-11 классов реализует модель универсального учебного плана, 

разработанного на основе вариативного подхода, представлен вариантами с различной 
комбинацией предметов, изучаемых на базовом и углубленном уровне в обязательной части и 
различным набором элективных курсов в части, формируемой участниками образовательных 
отношений.

Учебные предметы, представленные в учебном плане, могут быть выбраны для 
изучения учащимся либо на базовом, либо на углубленном уровне в зависимости от их 
индивидуальных образовательных потребностей.

Такой подход позволяет учащимся осуществит выбор учебных предметов, которые 
в совокупности и составят его индивидуальную образовательную траекторию.



На основе социального заказа родителей и учащихся в учебный план универсального профиля 
интегрированы модули профильных направлений:

-  химико-биологическое;
-  социально-экономическое.

Модульные курсы, формируемые участниками образовательных отношений, и курсы внеурочно] 
деятельности по предметам школьной программы развивают содержание одного из базовых учебных 
предметов, что позволяет поддерживать изучение смежных учебных предметов на профильном уровне 
или удовлетворяет познавательные интересы обучающихся в различных сферах деятельности человека. 
Особенности учебного плана гимназии обеспечивают формирование общих мировоззренческих позицг 
учащихся, их личностных качеств в соответствии с общечеловеческими идеалами и культурными 
традициями России, индивидуализацию развития учащихся в соответствии с их склонностями и 
способностями, а также реализацию широкого спектра индивидуальных образовательных запросов 
учащихся на уровне среднего общего образования.

Учебный план среднего общего образования сконструирован на основе принципов:
•  линии углубленного изучения отдельных предметов определяются на основе результатов 

маркетингового анализа, учитываются возможности и потребности учащихся, готовность 
педагогического коллектива МОУ Гимназии № 5 к выполнению социального заказа;

•  точно определяются требования к поступающим в классы линий дифференциации с учето 
спектра компетенций выпускника основной школы и определением ведущей компетенции в его 
подготовке (т.е. той, которую сам старшеклассник выбрал как основную соответствующую его 
способностям и будущим профессиональным интересам).

В 10-11 АБВ классах с целью увеличения двигательной активности и развития физических 
качеств учащихся, внедрение современных систем физического воспитания образовательная область 
«Физическая культура» представлена учебным предметом «Физическая культура» (3 часа).

В Учебный план среднего общего образования введена предметная область «Родной язык и родна 
литература». В 2022-2023 учебном году в 10АБВ классах не реализуется программа «Родной язык». 
Предметная область «Родной язык и родная литература» представлена (34 часа в неделю) в 11 АБВ 
классах в 2023-2024 учебном году.

Внеурочная деятельность вынесена за рамки учебного плана и предполагает реализацию 
индивидуального выбора и запросов учащихся и их родителей (законных представителей). Внеурочная 
деятельность в соответствии с требованиями ФГОС среднего общего образования осуществляется по 
основным направлениям развития личности: духовно-нравственному, общеинтеллектуальному, 
общекультурному, социальному, спортивно-оздоровительному.

Максимальная нагрузка учащихся соответствует нормативам применительно к шестидневному 
режиму работы гимназии. Соблюдается преемственность между годами и классами обучения.

Реализация учебного плана обеспечена программно-методическими комплексами (учебными 
программами, учебниками, методической литературой и рекомендациями, дидактическими материалам 
контрольными заданиями по всем компонентам -  федеральному и гимназическому). Образовательное 
учреждение располагает квалифицированными педагогическими кадрами: укомплектованность штатов 
100 %, образовательный ценз -  60 чел.(100 %). Финансирование учебного плана осуществляется с 
учетом максимального годового объема учебной нагрузки по классам, с учетом часов, необходимых дл: 
деления классов на группы при проведении занятий по иностранному языку и физической культуре, ка 
стандартное государственное на основе нормативов финансового обеспечения образовательной 
деятельности.



Учебный план среднего общего образования (10-11 классы)

П редм етная
область

У ч ебн ы й  предм ет  

К лассы

У ровень
изучения
предм ета

10
А Б В
2022­
2023
уч.г.

11
А Б В
2023­
2024
уч.г.

И того

О бязат ельная част ь
Русский язык и Р усск и й  язы к Углубленный 102 102 204
литература Литература Базовый 102 102 204

Родной язык и 
родная литература

Родной язык (русский) Базовый - 34 34

Родная литература Базовый
Иностранные
языки

И н остр ан н ы й  язы к  
(ан гл ий ски й  язы к)

углубленный 204 /
204

204/
204

408

Общественные
науки

История Вазовый 58 58 136

экономика углубленный 58 58 136

право углубленный 58 58 136

обществознание базовый 68 58 136

география базовый 34 34 68

Математика и 
информатика

М атем атик а: алгебра  
и нач ала  
м атем атического  
ан ал и за, геом етрия

Базовый/углубленный 136/204 136/204 272/408

информатика Базовый/углубленный 34/136 34/136 68/272

Естественные науки физика Базовый/углубленный 68/170 68/170 136/340

химия Базовый/углубленный 34/102 34/102 34/204

биология Базовый/углубленный 34/102 34/102 34/204

астрономия базовый 17 17 34

Физическая 
культура, экология 
и основы 
безопасности 
жизнедеятельности

Физическая
культура

базовый 102 102 204

Основы безопасности 
жизнедеятельности

базовый 34 34 68

Индивидуальный
проект

34
34

68

Часть, ф орм ируем ая уч а ст н и к а м и  образоват ельн ы х от нош ений

Общественные
науки

М енеджмент и основы предпринимательства 34 17 51

Историческое краеведение 17 “ 17

Психология деловых отношений 17 “
'

Глобальная география современного мира 34 “ 34

Естественные
науки

Актуальные вопросы изучения биологии - 17 17

В мире органической химии 51 17 68

Основы естествознания 68 34 102

Математика и 
информатика 
Иностранные языки

Основы сайтостроения - 17 17

Актуальные вопросы изучен! 
Страноведение

1я физики - 17 17
68 34 102

П редельно допусти  
при 6-дневной учеб

м ая годовая ауди торная учебная нагрузка  
ной неделе

37
1258

37
1258

37
2516


